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A projekt a Bakony és Balaton Keleti Kapuja Kézhasznt Egyesiilet, Litér Kozség Onkormanyzata
és a Nemesgorzsonyért Kézalapitvany konzorciumi egyiittmiikodésében valésul meg.

FELHIVAS HELYI RECEPTEK GYUJTESEHEZ

A Bakony és Balaton Keleti Kapuja Kozhaszni Egyesilet az
L,Onfenntartast segité él6 vidéki agrarhagyomanyok” cimii
projekt keretében receptgylijtést folytat.
A receptek tematikaja:

a) sertésbil késziilt ételek

b) birkabdl késziilt ételek

c) szilvas ételek

d) tésztak, hazi péktermékek

e) nyilttlizi stités, f6zés

f) tajjellegli ételek

Recepteket a Bakony és Balaton Keleti Kapuja Kozhaszni Egyesilet valamint GEMARA-SK
Vidékfejlesztési Egyesiilet LEADER térségébdl gydijtjiik. Els6sorban helyi alapanyagokbdl, vagy
csaladi hagyomany szerint késziild recepteket varunk, melyekhez akar a nagymama vagy dédi
receptfiizetébdl fotd, torténet, emlékek kapcsolddnak.

BBKKKE Telepliilések:

Alsddrs, Balatonalmadi, Balatonfokajar, Balatonfiizf6, Balatonkenese, Berhida, Csajag, Felsoors, Hajmasker,
Jdsd, Kirdlyszentistvan, Kiingds, Litér, Osi, Oskij, Papkeszi, SOly, Szentkirdlyszabadja, Tés, Vilonya.

GEMARA SK telepiilések:

Adorjanhdza; Bakonypoloske; Bakonyszentivan, Békas; Csogle;, Daka;, Doba;, Dobronte; Egeralja;
Egyhdzaskeszo, Ganna, Gecse, Iszkdz Kemeneshigyész Kemenesszentpéter Kiscsdsz Kispirit Kiilsdvat
Magyargencs, Malomsok, Marcalgergelyi, Marcaltd, Mezdlak, Mihalyhdza, Nagyacsad, Nagygyimot
Nemesgorzsony, Nemesszalok, Noszlop, Nyadrdd, Orosz, Pdpadereske, Somloszélds, Takdcsi Vanyola,
Vdrkeszd, Vaszar, Vinar.

A recepteket, a hozza tartozod helyi, csaladi torténetet, a telepiilés megnevezését és az
elkésziilt, feltalalt ételr6l 1 db fotot a gasztroprogramok@gmail.com e-mail cimre
varjuk 2019. augusztus 30-ig.

A zs(ri altal legizgalmasabbnak itélt recepteket bekilddik kdzremilkodésével elkészitjiik online
receptkonyviinkbe, melyet az interneten népszer(sitiink.

A receptet bekiild6k kozott 50 db meglepetés ajandékot sorsolunk ki. Helyi termék csomagokat,
vasarlasi utalvanyokat, konyhai eszkozoket és reklamajandékokat.

Erdemes siitni, f6zni, veliink jatszani!
Népszeriisitsiik egyiitt térségeink gasztronémiai értékeit, hagyomanyait!
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